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HERZLICH WILLKOMMEN

zum MFA-Webinar
Exoskelette ςsmarte 
Arbeitsmittel zur Entlastung von 
Mitarbeitern
20.10.2021

Mit Inputs von: 



2©  Maintenance and Facility Management Society of Austria

Organisatorische Hinweise

Dieses Webinar wird aufgezeichnet. 
Ihr Name ist nicht sichtbar.  

ÂAlle Teilnehmenden sind automatisch 
stummgeschaltet. 

ÂSie haben jederzeit die Möglichkeit,
über das Bedienpanel Fragen (Chat) zu stellen.

ÂSie erhalten die Aufzeichnung und die Präsentations-
unterlagen im Anschluss an das Webinar. 

ÂBitte schreiben Sie uns bei 
technischen Problemen über das Fragen-Feld. 

Bedienpanel minimieren

Fragen stellen

Alle TN sind stummgeschaltet

Han d heben
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Für Sie am Mikrofon

Tobias Dankl

MFA Maintenance and Facility 
Management Society of Austria

Markus Rockenschaub

Geschäftsführer bei
exxowearhuman robotics

Georg Wagner

Advisory Board bei

StraightwalkGmbH
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MFA ςdas Netzwerk für Instandhaltung

Die MFA ist als gemeinnütziger Verein organisiert und vereint Mitglieder aus unterschiedlichen 
Bereichen:

ÁProduktionsunternehmen und Betreiber von Immobilien

ÁBetriebe aus Energiewirtschaft, Gesundheitswesen und F&E

ÁDienstleister für Instandhaltung und Facility Management

ÁSoftwareanbieter und Forschungseinrichtungen

ÁInstitutionen und Verbände

Österreichische Repräsentanz im europäischen Netzwerk EFNMSςEuropean Federationof National 

Maintenance Societies (www.efnms.org)

Vorteile & Vergünstigungen für Mitglieder: 

www.mfa-netzwerk.at/mitgliedschaft/

http://www.efnms.org
https://www.mfa-netzwerk.at/mitgliedschaft/
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Agenda:
Exoskelette ςsmarte Arbeitsmittel zur Entlastung von Mitarbeitern

Das erwartet Sie im Webinar:

ÂWas sind Exoskelette

ÂWozu Exoskelette?

ÂVorstellung einiger Modelle des Portfolios

ÂImplementierungsmethodik für 
Unternehmen

ÂErfahrungsberichte von Anwendern und 
Teststellungen



Markus Rockenschaub - exxowear human robotics
hello@exxowear.comǋ!!www.exxowear.com ǋ!!,54!787!9252!9475

Work smart not hard
Exoskeletteals Entlastung für körperliche Arbeit

mailto:hello@exxowear.com
http://www.exxowear.com


Exoskelette sind physische Assistenzsysteme ,

die direkt am Körper getragen werden und zur

Reduktion arbeitsbedingter muskuloskelettaler

Belastungen beitragen sollen.

Definition Exoskelette?



Exoskelette - was viele denken



Exoskelette - woran getüftelt wird



Exoskelette - die Realität :)



Passive und Aktive Exoskelette

AKTIV

PASSIV



Aktive Exoskelette in der Medizin

AKTIV

PASSIV



Ein Exoskelett unterstützt den Träger bei verschiedenen

körperlichen Arbeiten. Dabei werden schwer beanspruchte

Bereiche des Körpers entlastet und im besten Falle Muskel-

Skelett-Erkrankungenvorgebeugt!

Wozu ein Exoskelett?



Exoskelette können in den verschiedensten Bereichen der 

Wirtschaft eingesetzt werden. Trotz der Digitalisierung steht

der Mensch in vielen Branchen immer noch im Mittelpunkt

des Schaffens und leistet körperliche Arbeit ƿ

jeden Tag ƿden ganzen Tag.

Es liegt klar auf der Hand, dass Präventionsarbeit mit

Exoskeletten hier einen höchst wertvollen Beitrag für die 

Wertschöpfung leisten kannƿund auch das Wohlbefinden

der Menschen erhöht, die täglich schwere körperliche Arbeit 

verrichten müssen.

Wozu ein Exoskelett?



ÅMuskel-Skelett-Erkrankungen(Rücken, Schulter)

ÅAusfallzeiten durch Krankenstände

ÅUnter Umständen längere Ausfallzeiten durch

Verletzungen(Bandscheibenvorfälle, Schulterverletzungen)

ÅQualitätsminderung in der Produktion durch Ermüdung

der Mitarbeiter mit fortlaufender Dauer der Arbeit

ÅDemographischeEntwicklung ist herausfordernd

ÅFachkräftemangel

Problemstellung



rund ein Fünftel(21,3 Prozent) allerKrankenstandstageentfallenauf MSE
Quelle: Fehlzeitenreport 2020, Dachverband der österreichischen Sozialversicherungsträger , WIFO-Berechnungen

Harte Zahlen



Wie wirken passive Rücken-Exos

ÅMechanisch mit Speicherungder Energie

in Federsystemeund Abgabe der Energie

über rigide Strukturen an Brustpolster oder

Rückengurte



Wie wirken passive Rücken-Exos

ǋMechanisch mit Speicherung

der Energiein Gummizügen

und Abgabeder Energiedurch

Entspannung der Gummizüge



Wie wirken passive Schulter-Exos

ÅMechanisch mit Speicherung

der Energiein Federsysteme

und Abgabeder Energie

über rigide Strukturen an

Armschienen



Anwendungsbeispiele

Logistik



Anwendungsbeispiele

Logistik



Anwendungsbeispiele

Bauwirtschaft



Anwendungsbeispiele

Bauwirtschaft



Anwendungsbeispiele
Bauwirtschaft



Anwendungsbeispiele

Industrie



Anwendungsbeispiele

Industrie



Anwendungsbeispiele

Facilitymanagement



Anwendungsbeispiele

Landwirtschaft , Healthcare, Produktion



Wie funktioniert die Implementierung ?
exxowear 7-Stufen-Plan



Testbericht Straight Walk GmbH

Georg Wagner
Advisory Board
Straight Walk GmbH



ñWalk the Future 
with Wearable Roboticsò

Anwendungstests Exoskeleton Produktionsbetriebe & Preliminary 

Outcome Workathlon

Online , Oktober 2021



Evidenz zur 
Technologie



4 Use Cases

User Feedback & Vital-
parameter

33*Foto: Fraunhofer IPA_ Workathlon
2021 


